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CODICE CONCORSO assegno per lo svolgimento di attivita di ricerca

Monitoraggio e valutazione degli esiti sul benessere psicologico di un
progetto teatro-terapeutico in una popolazione di studenti universitari

Il programma di ricerca riguarda un ampio progetto di ricerca/intervento
concepito per il potenziamento del benessere psicologico in una
popolazione di studenti universitari. Nel’ambito di tale progetto sara, infatti,
condotto un workshop esperienziale di teatro-terapia, basato sulla
narrazione autobiografica e sulla rielaborazione in gruppo dei racconti piu
significativi, finalizzata alla rappresentazione scenica tramite esercizi
mutuati dal training teatrale, ma anche all’'allestimento di uno spettacolo
conclusivo. Il presente programma prevede, dunque, una valutazione degli
esiti del progetto in termini di benessere psicologico dei partecipanti, molto
raramente effettuata in occasione delle poche simili iniziative reperibili in
letteratura. A tal fine, sara usata una batteria di strumenti affidabili e validati
prima e dopo il ciclo di incontri del workshop nonché I'osservazione delle
dinamiche individuali e di gruppo durante tutto lo svolgimento del workshop

Titolo del programma di ricerca

Descrizione sintetica del
programma di ricerca

Settore scientifico-disciplinare PSIC-01/A, PSIC-4/B Psicologia Generale e Psicologia Clinica
Struttura sede della ricerca Dipartimento di Psicologia

Responsabile scientifico (Tutor) Prof. Gianluca Ficca

Durata del contratto (in mesi) 6 mesi

Data presunta di inizio attivita febbraio 2025

Imp’orto Ior_do annuo € 19.367,00
(all’assegnista)

Ministero dell’'Universita e della ricerca ai sensi del D.D. n. 1159 del 23
luglio 2023- bando PROBEN

Effetti psicofisiologici dell’azione teatrale; L'integrazione cognitivo-motoria;
Il trauma nell’esperienza autobiografica e la sua rielaborazione cognitiva;
Metodologia della valutazione degli esiti di un intervento psicologico in
disegni pre-post

in inglese: Psychophysiological effects of theatre action; Cognitive-motor
integration; Trauma in autobiographical experience and its cognitive
reprocessing; Methods and techniques for the assessment of psychological
interventions’ outcomes in pre-post designs.

Ente finanziatore

Oggetto del colloquio

Sito web del Dipartimento per la
pubblicazione delle  informazioni
relative alla procedura concorsuale | https:/www.psicologia.unicampania.it/dipartimento/altri-bandi
(calendari concorsuali ed esiti delle
valutazioni)

Data della pubblicazione del
calendario concorsuale, delle
modalita di svolgimento del | ENTRO IL 17/01/2025
colloquio nonché dei risultati della
valutazione titoli

Sito web del Dipartimento per la
pubblicazione della graduatoria
generale di merito e delle modalita per
la sottoscrizione del contratto

https:.//www.psicologia.unicampania.it/dipartimento/altri-bandi
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